N\ (Documento aprovado em

\ reunido ordinaria do
Conselho Federativo
_# Nacional —~ CFN, em
novembro de 2022.)




CAMPANHA NACIONAL
PERMANENTE DE
CONSCIENTIZACAO
FCOL0GICA

(CNPCE)



CAMPANHA NACIONAL
PERMANENTE DE
CONSCIENTIZACAO
LCOL0GICA

(CNPCE)

(Documento aprovado em reunido
ordinaria do Conselho Federativo
Nacional - CFN, em novembro de 2022.)

4
Federacgao Espirita Brasileira
Conselho Federativo Nacional — CFN






1. Fundamentacao

A Campanha Nacional Permanente de Conscientizagao Eco-
l6gica (CNPCE) fundamenta-se na contribui¢ao que o Espiritismo
e o Movimento Espirita podem oferecer para a solu¢ao dos atuais
problemas socioambientais, com a finalidade de melhoria dos indi-
viduos e da coletividade. “Espiritismo e Ecologia sao ciéncias afins,
sinérgicas, e que sugerem abordagens sistémicas da realidade™, des-
pertando uma visao integral da Natureza, material e espiritual, e da
interdependéncia entre todos os seres.

705. Por que nem sempre a Ierra produz bastante para fornecer
ao homem o necessdrio?

E que, ingrato, o homem a despreza! Ela, no entanto, é ex-
celente mae. Muitas vezes, também, ele acusa a Natureza do
que s6 ¢ resultado da sua impericia ou da sua imprevidéncia.
A Terra produziria sempre o necessdrio, se com o necessdrio
soubesse 0 homem contentar-se. Se o que ela produz nio lhe
basta a todas as necessidades, ¢ que ele emprega no supérfluo
o que poderia ser aplicado no necessério. [...] (Allan Kardec,
O livro dos espiritos.)

[...] ele, o Espiritismo, mostra que essa vida nao passa de um
elo no harmonioso e magnifico conjunto da obra do Criador.
Mostra a solidariedade que conjuga todas as existéncias de
um mesmo ser, todos os seres de um mesmo mundo e os seres
de todos os mundos. Faculta assim uma base e uma razao de
ser A fraternidade universal [...]. (Allan Kardec, O evangelho

segundo o espiritismo, cap. 2, it. 7.)

Se, por um lado, a saide humana, segundo a Organizagio
Mundial da Saide (OMS), compreende “um estado de completo

bem-estar fisico, mental e social”, e a saide ambiental, o campo “da

1  MENDES, André Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022.
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intera¢do entre a sadde humana e os fatores do meio ambiente™,
por outro lado, o principio da sustentabilidade ambiental na Casa
Espirita diz respeito a preservagao dos ambientes fisico e espiritual
das instituicoes, 2 influéncia na ordem social e ao uso consciente dos
recursos naturais’.

Para o alcance efetivo desse estado de coisas, importa conside-
rar os beneficios de sadde, ambientais, socioecondmicos e espirituais
proporcionados por uma conscientizagao ecoldégica que estimule a
adogio de hdbitos sustentdveis, como, por exemplo: redugao do uso
de descartdveis; aquisi¢ao de produtos locais; promogao de agoes de
cuidado com o solo e a dgua; e o incentivo a dietas que reduzam ou
eliminem o consumo de produtos de origem animal, em respeito a
todos os seres.

2. Finalidade

Promover a conscientizagao do cidadao espirita sobre suas res-
ponsabilidades perante a Natureza, por meio de uma educa¢io que
transcenda os interesses exclusivamente humanos (nao-antropocén-
trica) e inclua o direito de viver de todas as espécies (nao-especista),
oferecendo subsidios tedricos e prdticos que contribuam para a mu-
danga individual e coletiva, em prol do equilibrio dos ecossistemas.

3. Objetivos

1. Divulgar contetdos espiritas e cientificos que promovam
a cultura da paz, a conscientizagio ecoldgica e as relagoes
entre ética ambiental, ética animal e Espiritismo;

2 Organizagao Mundial da Satide, OMS, 1948. Constituigao da Assembleia Mundial da Satde.

3 FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA. Conselho Federativo Nacional. O livro espirita e a
sustentabilidade do movimento espirita. Brasilia: FEB, 2020.
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Promover estudos, palestras e eventos doutrindrios relacio-
nados a Ecologia, tais como: emergéncia climdtica; perda
da biodiversidade; consumo consciente; polui¢ao atmos-
férica e hidrica; desmatamento; degradagdo do solo; ener-
gias renovdveis; gestdo de residuos; cidades sustentdveis,
entre outros;

Estimular préticas que visem a formagio de uma cultura
ecolégica e de sustentabilidade ambiental no Centro Es-
pirita;

Propor aos Centros Espiritas ages que contribuam para a
concretiza¢ao dos Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tdvel (ODS) da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU);
Elaborar e divulgar materiais informativos de conscienti-
zagdo ecoldgica a luz do Espiritismos;

Estimular a aplicagio da ética ecoldgica no consumo de
produtos, servigos e alimentagao no Movimento Espirita;
Estimular a interlocugio entre as dreas funcionais do Cen-
tro Espirita para considerar, em seus programas e agoes, as
questdes ecoldgicas e as éticas ambiental e animal;
Promover a conscientizagao ecolégica nas agoes evangeli-
zadoras da infincia e da juventude.

Fornecer subsidios teéricos e metodolégicos para a forma-
¢4o inicial e continuada de multiplicadores.

4. Abrangéncia

A Campanha tem abrangéncia nacional e cardter permanente,

envolvendo todas as Federativas Estaduais e os Centros Espiritas.



s

5. Organizacao geral
5.1 Equipe de trabalho - Membros

Serd constituida por colaboradores voluntdrios, com énfase na
participagao de jovens representantes de Juventudes Espiritas, quan-
do existentes. Sempre que possivel, contar com a participagio ou
orienta¢ao de voluntdrios cuja formagao tedrica ou prética seja afim
aos temas da Campanha.

5.2 Equipe de trabalho - Método

Pode-se compor grupos de estudos para a organizagio de pré-
ticas e reflexdes, de modo optativo e conforme as possibilidades de
cada Federativa Estadual ou Centro Espirita.
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1. Fundamentacao
doutrinaria

“J4 nao dissemos que tudo em a Natureza se encadeia e tende
para a unidade? [...] Reconhecei a grandeza de Deus nessa admirdvel
harmonia, mediante a qual tudo ¢ soliddrio na Natureza.” (ALLAN
Karpkec. O livro dos espiritos. Q. 607a)

“Serd meritério abster-se 0 homem da alimentagao animal, ou
de outra qualquer, por expiagao? R: Sim, se praticar essa privagao em
beneficio dos outros. [...].” (ALLaN KaRDEC. O livro dos espiritos. Q. 724)

“No seu estado atual 0 homem tem direito ilimitado de des-
truiao sobre os animais? R: Esse direito é regulado pela necessidade
de prover a sua alimentagdo e a sua seguranga; o abuso jamais foi
direito.” (ALLaN KarDpEC. O livro ds espiritos. Q. 734.)

“Que se deve pensar da destrui¢io, quando ultrapassa os limi-
tes que as necessidades e a seguranca tragam? Da caca, por exemplo,
quando nio objetiva sendo o prazer de destruir sem utilidade? R:
Predominéncia da bestialidade sobre a natureza espiritual. Toda des-
trui¢do que excede os limites da necessidade ¢ uma violagao da lei de
Deus.” (ALLan Karpkc. O livro dos espiritos. Q. 735.)

“E entdo que, compreendendo a lei de amor que liga todos
os seres, buscareis nela os gozos suavissimos da alma, prelddios das
alegrias celestes.” (ALLAN KARDEC. O evangelho segundo o espiritismo.
Cap. 11.)

“O orgulho levou o0 homem a dizer que todos os animais fo-
ram criados por sua causa e para satisfagdo de suas necessidades.”
(Allan Kardec. A génese. Cap. 7, it. 32.)

“A Natureza ¢ sempre o livro divino, onde as maos de Deus
escrevem a histdria de sua sabedoria, livro da vida que constitui a
escola de progresso espiritual do homem, evolvendo constantemen-
te com o esfor¢o e a dedicagio de seus discipulos.” (EMMANUEL. O

consolador. Q. 27.)
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“Em todos os reinos da Natureza palpita a vibragao de Deus,
como o Verbo Divino da Criagdo Infinita; e, no quadro sem-fim do
trabalho da experiéncia, todos os principios, como todos os indi-
viduos, catalogam os seus valores e aquisi¢des sagrados para a vida
imortal.”(EMMANUEL. O consolador. 28.)

“[...] é indispensdvel considerarmos a utilidade de uma adver-
téncia aos homens, convidando-os a examinar detidamente os seus
lagos de parentesco com os animais, dentro das linhas evolutivas,
sendo justo que procurem colocar os seres inferiores da vida plane-
tiria sob o seu cuidado amigo. Os reinos da Natureza, alids, s3o o
campo de operagio e trabalho dos homens, sendo razodvel conside-
rd-los mais sob a sua responsabilidade direta que propriamente dos
Espiritos, razdo por que responderio perante as Leis Divinas pelo
que fizeram, em consciéncia, com os patrimoénios da Natureza ter-
restre.” (EMMANUEL. O consolador. 78.)

“Auxiliemo-lo [0 homem] a amar a terra, antes de explord-la
no sentido inferior, a valer-se da coopera¢ao dos animais, sem os
recursos do exterminio! Nessa época, o matadouro serd convertido
em local de cooperagio, onde o homem atenderd aos seres inferiores
e onde estes atenderio as necessidades do homem.” (ANDRE Luiz. Os
mensageiros. Cap. 42.)

“O respeito a Criagao constitui simples dever.” (ANDRE Luiz.
Conduta espirita. Cap. 33.)

“A agressao ecoldgica, em forma de violéncia cruel contra as
forcas mantenedoras da vida, demonstra que o homem, em nome da
sua liberdade, destrdi, mutila, mata e mata-se, por fim, por nio sa-
ber us4-la conforme seria de desejar”. (Joanna de ngelis. O homem
integral. Cap. 1)

“A vida ¢ trabalhada por um principio de Etica Divina, que nio
pode ser manipulada ao prazer da insensatez, sem que disso nao de-
corram consequéncias imprevisiveis para os seus infratores”. (JOANNA
pE ANGELS. Dias gloriosos. Cap. 9.)

“O programa, no entanto, para o saneamento de tdo perigoso
estado de coisas, jd foi apresentado por Jesus, o Sublime Ecélogo
que em a Natureza, preservando-a, abengoando-a, dela se utilizou,

12
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i

apresentando os métodos e técnicas da felicidade” [...] (JOANNA DE
AnGEL1s. Apds a tempestade. Cap. 3.)

“Ama, portanto, pelo caminho, quanto possas — plantas, ani-
mais, homens, e te descobrirds, por fim, superiormente, amando a
Deus.” (Joanna de Angelis. Leis morais da vida. 22 pt., cap. 1.)

13






2. Glossario

O Glossério contém a explicagao de alguns termos e conceitos
presentes no contexto da Campanha Nacional Permanente de Cons-
cientizagao Ecoldgica:

AGROECOLOGIA: Nova abordagem da agricultura funda-
mentada no equilibrio do funcionamento dos ecossistemas, em que
se adotam prdticas ambientalmente sauddveis, sem emprego de pro-
dutos ou metodologias que possam afetar este equilibrio. A agroe-
cologia ¢ voltada ao ambiente e mais sensivel socialmente, centrada
nio sé na produgio, mas também na sustentabilidade ecolégica do
sistema produtivo. O uso atual do termo data dos anos 1970, em-
bora sua ciéncia e suas préticas sejam tdo antigas quanto a agricul-
tura. Os principais ramos da agroecologia sao: agricultura orginica,
agricultura sustentdvel, agricultura natural, agricultura bioldgica,
permacultura e agricultura biodindmica. [MENDES, A. Trigueiro.
Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 170.]

AQUECIMENTO GLOBAL: ver EFEITO ESTUFA

ANTROPOCENO - O termo - do grego anthropos, que sig-
nifica humano, e kainos, que significa novo — foi popularizado em
2000 pelo quimico holandés Paul Crutzen, vencedor do Prémio
Nobel de quimica em 1995, e faz referéncia a uma nova época geolé-
gica, quando os seres humanos aumentaram o seu impacto destrui-
dor sobre a Terra e se tornaram uma for¢a nao apenas biolégica, mas,
sobretudo, geoldgica, uma vez que diversos fatores antropogénicos
(causados pelos humanos) — como, por exemplo, a queima de com-
bustiveis fésseis, a industrializagio de animais, o desmatamento das
florestas tropicais, juntamente com o desdobramento do desenvol-
vimentismo capitalista no Ocidente desde a Revolug¢io Industrial,
no século XVIII — contribuem para o aquecimento global e as mu-
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dangas climdticas, modificando o equilibrio do ecossistema plane-
tdrio e causando a extingio em massa de espécies e o aumento da
intensidade e frequéncia dos eventos climdticos extremos. [ALVES,

J. E. D. Antropoceno: a era do colapso ambiental. Centro de Estudos
Estratégicos da Fiocruz (CEE). 16 jan. 2020. Disponivel em https://
cee.fiocruz.br/?q=node/1106 . Acesso em 14 de outubro de 2022.]

ANTROPOCENTRISMO: Presume a superioridade da es-
pécie humana em relagao as demais, constituindo-a como o cen-
tro da Terra e, portanto, com direitos exclusivos de usar, explorar,
escravizar e matar as espécies ndo-humanas, para alimentagio, en-
tretenimento, vestudrio, experimentagio cientifica, utensilios, entre
outros. Representa, assim, assumir a postura de que tudo que habita
na Terra foi criado para o uso e beneficio do ser humano. [FARIA,
C. & PAEZ, E. (2014) Anthropocentrism and speciesism: Conceptu-
al and normative issues, Revista de Bioética y Derecho, 32, pp. 95-
103. Disponivel em https://revistes.ub.edu/index.php/RBD/article/
view/10696/13467 . Acesso em 14 outubro 2022. —- MORIN, E. O
paradigma perdido: a natureza humana. 3. ed. Trad. Hermano Neves.
Portugal: Publicagoes Europa-América, 1973(?).]

BIODIVERSIDADE: Diversidade de organismos vivos e es-
pacos em que vivem, que compreende a variedade de genes dentro
de espécies e populagdes; de espécies animais, vegetais e de microor-
ganismos; de processos ecolgicos num ecossistema; ¢ de comuni-
dades e ecossistemas. Refere-se tanto a quantidade de diferentes ca-
tegorias bioldgicas (riqueza) quanto a sua abundancia relativa (equi-
tabilidade). [= diversidade biolégica.] [MENDES, André Trigueiro.
Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 172.)

BIOMA: Unidade ecoldgica de grande extensio de drea mo-
delada pela interagao entre os climas, seres vivos e solo de uma de-
terminada regido. Os biomas possuem fisionomia homogénea e um
tipo de formagao vegetal predominante, sendo facilmente identi-
ficdveis. Sao grandes os impactos sofridos pelos biomas brasileiros
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— Caatinga, Campos Sulinos, Cerrado, Floresta Amazonica, Mata
Atlantica, Pantanal e Zona Costeira e Marinha —, que j4 perderam
grande parte de sua drea original. A situago dos biomas brasileiros e
as prioridades para conservagio da biodiversidade em cada um deles
foram atualizadas pelo Projeto de Conservagio e Utilizagao Susten-
tdvel da Diversidade Biolégica Brasileira (Probio) em 2006. [MEN-
DES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022,
p- 173.]

CIDADES (E COMUNIDADES) SUSTENTAVEIS: Sio
aquelas que alinham seus padroes de vida, produgio e consumo com
base em uma combinagio entre aspectos econémicos e socioambien-
tais. Em vez de promover um crescimento e consumo desordenados,
adotam politicas publicas e agdes que impactam positivamente a sus-
tentabilidade. Isso pode se dar com agbes que envolvem mobilidade,
uso de energias limpas e renovdveis, educagao ambiental e destina-
¢ao de residuos sélidos, saneamento, hortas comunitdrias, entre ou-
tras. Constitui o 11° ODS (objetivo do desenvolvimento sustentd-
vel) da ONU: Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusi-
vos, seguros, resilientes e sustentdveis. [FUNDA(;AO INSTITUTO
DE ADMINISTRACAO (FIA). Cidades sustentdveis: o que sio,
caracteristicas + exemplos. FIA. 03 de dezembro de 2020. Dispo-
nivel em https://fia.com.br/blog/cidades-sustentaveis/#: - :text=Ci-
dades%20sustent%C3%A1veis%20s%C3%A30%20aquelas%20
que,que%?20impactam%20positivamente%20a%20sustentabilida-
de . Acesso em 14 outubro 2022.]

CONSUMO CONSCIENTE: Pritica de consumo segundo
a qual, j4 no ato da compra, o consumidor deve decidir o que con-
sumir, por que consumir, como consumir e de quem consumir. Ele
deve buscar o equilibrio entre a satisfacao pessoal e a sustentabilida-
de global - lembrando que consumir serd sempre usar recursos na-
turais. Deve refletir a respeito de seus atos de consumo e como eles
irdo repercutir nao s6 sobre si, mas em suas relagbes sociais, na eco-
nomia e na natureza. [ECO-UNIFESP. Consumo consciente. c2022.
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Disponivel em https://dgi.unifesp.br/ecounifesp/index.php?op-
tion=com_ content&view=article&id=11&Itemid=15 . Acesso em
14 outubro 2022.]

DEGRADACAO DO SOLO: mudanca no estado de satide
do solo, por causas naturais ou decorrentes, com maior intensidade,
das agdes antrépicas, sejam pelas atividades agropecudrias ou expan-
s30 de dreas urbanas e atividades industriais, e que resulta na dimi-
nui¢ao da capacidade produtiva do solo, ou seja, desse componente
fundamental dos ecossistemas fornecer bens e servigos aos seres vi-
vos. No Brasil a Lei n° 7.876, de 13 de novembro de 1989, institui
como o Dia Nacional da Conservag¢ao do Solo o dia 15 de abril de
cada ano, com o propésito de promover a reflexdo sobre a conserva-
¢ao dos solos e sobre a necessidade de se utilizar corretamente este
patriménio natural. (FAO. I'TPS. Status of the World's Soil Resources
(SWSR) — Main Report. Food and Agriculture Organization of the
United Nations and Intergovernmental Technical Panel on Soils,
Rome, Italy. 2015.)

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: Novo modelo
de desenvolvimento, em processo de construgao, que surge no final
do século XX como resposta ao esgotamento de um modelo que
o relatério brasileiro para a Rio-92 descreve como “ecologicamente
predatdrio, socialmente perverso e politicamente injusto’. Requer
um horizonte de planejamento que vai além das necessidades e as-
piragdes das populagdes atuais e exige, de imediato, a integragao das
questdes ambientais, sociais e econdmicas. A adogao de um ponto de
vista multigeracional no cuidado com o capital natural e a imposigao
de limites ao crescimento foram ideias amadurecidas no decorrer do
século passado, culminando, em 1987, na defini¢io cldssica de de-
senvolvimento sustentdvel enunciada no Relatério Brundtland, no
qual este é apresentado como o “desenvolvimento que atende as ne-
cessidades do presente, sem comprometer a capacidade de as futuras
geragoes atenderem as suas proprias necessidades”. Se inicialmente
o desenvolvimento sustentdvel pretendia ser abrangente ao englobar
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nio apenas aspectos econémicos, mas também sociais e ambientais,
hoje esta perspectiva ¢ bastante mais ampla, e a no¢do de sustenta-
bilidade adotada pela Agenda 21 Brasileira incorpora as dimensaes
ecoldgica, ambiental, social, politica, econémica, demogréfica, cul-
tural, institucional e espacial. Trata-se de um conceito cuja defini¢ao
suscita muitos conflitos e mal-entendidos, refletindo as diferentes
visdes de mundo dos diversos atores envolvidos no debate. Muitas
vezes é enfocado numa visao reformista, de reafirmacio do modelo
atual, apenas com melhor gerenciamento de seus custos sociais e am-
bientais e sem incorporar a participagao pablica. Apesar de dar mar-
gem a multiplas interpretagdes, o conceito de desenvolvimento sus-
tentdvel tem se mantido em cena, e as disputas tedricas que provoca
contribuem para ampliar e aprofundar a compreensio da questao
ambiental. Ver também SUSTENTABILIDADE. [MENDES, A.
Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5 .ed. Brasilia: FEB, 2022, p.180.]

DESMATAMENTO: ver MUDANCAS DE USO DATERRA

ECOLOGIA: “Ciéncia que estuda a dinimica dos ecossiste-
mas, ou seja, os processos ¢ as interagdes de todos os seres vivos
entre si e destes com os aspectos morfoldgicos, quimicos e fisicos do
ambiente, incluindo os humanos que interferem e interagem com os
sistemas naturais do planeta. E o estudo do funcionamento do sis-
tema natural como um todo, e das relagbes de todos os organismos
vivendo no seu interior. ® ecologia animal — Ramo da Ecologia que
enfatiza as relagdes entre os animais e o ambiente. ® ecologia cultural
— Estudo dos processos pelos quais uma sociedade se adapta ao seu
ambiente. Seu problema principal é determinar se essas adaptagoes
iniciam transformagdes sociais internas de mudanca evolutiva. Seu
método requer exame da interag¢ao de sociedades e institui¢des so-
ciais entre si e com o ambiente natural. * ecologia de sistemas — Es-
tudo das estruturas ecolégicas como um conjunto de componentes
interrelacionados pelos fluxos de energia e matéria entre eles, ou ain-
da por intera¢des populacionais; termo frequentemente aplicado aos
ecossistemas. ® ecologia da restaura¢io — Estudo da recomposigio de

19



(NN

comunidades e ecossistemas e, por extensio, da recomposi¢ao das
feigoes paisagisticas sob diretrizes ecoldgicas. ® ecologia energética
— Estudo das transformagdes da energia dentro de uma comunida-
de ou ecossistema. ® ecologia evolutiva — Ciéncia integrada da Evo-
lugdo, Genética, adaptagio e Ecologia; interpretagao da estrutura e
do funcionamento dos organismos, comunidades e ecossistemas no
contexto da Teoria da Evolugdo. ® ecologia humana — Ramo da Eco-
logia que considera as relagoes de individuos e de comunidades hu-
manas com seu ambiente particular no nivel fisiogréfico, ecoldgico e
social. ® ecologia profunda — Linha ideolégica de estudo da Ecologia,
que preconiza uma redu¢io da popula¢ao humana para que o plane-
ta seja sustentdvel para todas as espécies naturais; busca a autorreali-
zagdo e a bioigualdade (todos os seres vivos tém igual direito a vida
e valor de existéncia); considera a defesa somente da fauna e flora
que interessa aos humanos como ecologia rasa. E uma ideologia de
minoria no fim do século XX, mas que contém questdes importantes
para o conceito de sustentabilidade. * ecologia vegetal — Ramo da
Ecologia que enfatiza as relagoes entre os vegetais e o ambiente, ou
entre as diferentes espécies de uma comunidade de plantas sem refe-
réncia ao ambiente.” [MENDES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecologia.
5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 181-182.]

ECONOMIA CIRCULAR: Alternativa ao modelo econ6émi-
co ‘extrair, produzir, desperdicar’, que redefine a no¢io de cresci-
mento, com foco em beneficios para toda a sociedade. Isto envolve
dissociar a atividade econémica do consumo de recursos finitos, e
eliminar residuos do sistema por principio. Apoiada por uma tran-
sigdo para fontes de energia renovdvel, o modelo circular constréi
capital econdmico, natural e social. Ele se baseia em trés principios:
eliminar residuos e polui¢ao desde o principio; manter produtos e
materiais em uso; e regenerar sistemas naturais. [ELLEN MACAR-
THUR FOUNDATION. Economia circular. 2017. Disponivel em
https://archive.ellenmacarthurfoundation.org/pt/economia-circu-
lar/conceito . Acesso em 14 outubro 2022.]
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ECOSSISTEMA: Sistema aberto que inclui todos os organis-
mos vivos presentes em uma determinada drea e os fatores fisicos,
quimicos e biolégicos com os quais eles interagem. E a unidade fun-
damental da Ecologia. [MENDES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecolo-
gia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 182.]

EDUCACAO AMBIENTAL: Processo em que se busca des-
pertar a preocupagio individual e coletiva para a questao ambiental,
garantindo o acesso 2 informa¢io em linguagem adequada, contri-
buindo para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e estimu-
lando o enfrentamento das questdes ambientais e sociais. Desenvol-
ve-se num contexto de complexidade e procura trabalhar nao apenas
a mudanca cultural, mas também a transformacio social, assumindo
a crise ambiental como uma questao ética e politica. Para conhecer
o Tratado de Educagio Ambiental para Sociedades Sustentdveis e
Responsabilidade Global, documento de referéncia da educagao am-
biental no Brasil assinado no Férum Global da Rio-92: http://trata-
dodeeducacaoambiental.net e Tratado de Educagio Ambiental para
Sociedades Sustentdveis e Responsabilidade Global [MENDES, A.
Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 182.]

EFEITO ESTUFA: Aumento da temperatura nas camadas
mais baixas da atmosfera como resultado do acimulo de gases como
vapor d’dgua, diéxido de carbono (CO2), metano (CH4), éxido de
nitrogénio (N20), clorofluorcarbonos (CFCs) e oz6nio (O3). Estes
gases, conhecidos como gases de efeito estufa ou gases estufa, fun-
cionam como o vidro que cobre uma estufa: permitem a entrada dos
raios solares e impedem a saida de calor. Este processo mantém a
temperatura na superficie da Terra equilibrada e favorece a existéncia
da vida como nds a conhecemos — sem o efeito estufa, a tempera-
tura média do planeta seria de -18°C. O aumento de emissdes de
gases de efeito estufa para a atmosfera em decorréncia de atividades
humanas, entretanto, pode ampliar de modo nocivo o efeito estufa,
retendo mais energia na atmosfera e gerando uma elevagao na tem-
peratura (aquecimento global) capaz de causar o derretimento das
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calotas polares, o aumento do nivel dos oceanos e a submersao de
dreas costeiras. [MENDES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed.
Brasilia: FEB, 2022, p.183.]

EMERGENCIA CLIMATICA: O Estado de Emergéncia
Climdtica é uma agao que autoridades, governantes ou cientistas
declaram como forma de reconhecer publicamente que o estado
atual climdtico requer novas medidas contra as mudangas climdti-
cas, afirmando que as medidas utilizadas at¢ 0 momento nao estao
sendo efetivas para evitar a intensificagao dessas mudangas no clima.
[RIBEIRO, 1. J. S. O que ¢ estado de emergéncia climdtica. Politize.
20 de agosto de 2021. Disponivel em https://www.politize.com.br/
estado-de-emergencia-climatica/ . Acesso em 14 outubro 2022. ]

ENERGIA LIMPA: Diz-se da energia cuja utilizagao nio gera
residuos e/ou emissdes que causem impactos ao ambiente. [MEN-
DES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022,
p. 184.]

ENERGIA RENOVAVEL: Diz-se da energia obtida a partir
de fontes renovdveis, ou seja, que podem se recompor num ritmo ca-
paz de suportar sua utilizagao sem restri¢des ou risco de esgotamen-
to. [MENDES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia:
FEB, 2022, p. 184.]

ESPECISMO: Conceito formulado por Richard Ryder, na
década de 1970, que traga um paralelo entre racismo e sexismo, sig-
nificando a discrimina¢io do ser humano para com outras espécies.
Pode ser classificado em ao menos duas categorias: elitista ou sele-
tista. O especismo elitista refere-se a discriminagao a fodas as espécies
nao-humanas, ou seja, considera inferiores todos os demais seres,
por supostamente nio possuirem certas caracteristicas eleitas como
pardmetros de superioridade (ex.: racionalidade, linguagem, cultura,
alma etc). O especismo seletista trata-se da discriminagio a determi-
nadas espécies nao-humanas, ou seja, ocorre quando alguns seres sao
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acolhidos ou protegidos (ex.: caes e gatos), relegando-se outros a
exploragao ou a morte (ex.: bovinos, suinos, aves etc). Especismo
nio ¢ a mesma coisa que misoteria que ¢ a aversao a animais nao hu-
manos. [RYDER, R. D. (2011) Speciesism, painism and happiness:
A morality for the twenty-first century, Exeter: Imprint Academic,
pp- 38-61. — SINGER, P. Libertagao animal, S3ao Paolo: Martins,
2010. - ETICA ANIMAL (site). Especismo. 2022. Disponivel em
https://www.animal-ethics.org/especismo-pt/. Acesso em 14 outu-
bro 2022.]

ETICA AMBIENTAL: Conceito de origem filoséfica surgido
na década de 1960. Consiste em um conjunto de teorias e indica-
¢Oes prdticas que tém o meio ambiente como foco. Além de buscar
promover uma relagao mais préxima e cuidadosa para com o meio
natural, preconiza que as relagdes entre os seres humanos sejam res-
peitosas e construtivas e que esta légica se estenda ao relacionamento
com animais, plantas, espécies e ecossistemas. [LOURENCO, D. B.
Qual o valor da natureza? Uma introducio a ética ambiental. Sao
Paulo: Elefante, 2019.]

ETICA ANIMAL: Expressio empregada no estudo das re-
lagbes entre humanos e animais. Trata-se de uma mudanga para-
digmdtica que surge a partir de um olhar critico e ético sobre as
atitudes humanas para com os animais sencientes. Contrapde-se a
filosofia moral tradicional, que se caracteriza por ser antropocéntrica
e especista. A ética considera as relagdes com o outro; no entanto,
pela filosofia moral tradicional, o outro é quase sempre entendido
como o ser humano. De maneira critica a essa concepgao, nasceu a
ética animal, que considera o animal nao-humano como legitimo
sujeito da ética. Esse novo campo filoséfico analisa como e por que
se deve levar em considera¢io os interesses dos animais nas deci-
soes morais humanas, sem discrimind-los, e aponta contradi¢oes
ao questionar, por exemplo, por que a capacidade de sentir e sofrer
costuma ser respeitada somente nos humanos, e nao nos animais.
[ETICA ANIMAL (site). Etica e animais. 2022. Disponivel em:
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https://www.animal-ethics.org/etica-animais-secao/ . Acesso em 20
jul 2022. — FELIPE, S. T. (2014). Fundamentagio ética dos direitos
animais. O legado de Humphry Primatt. Revista Brasileira de Direi-
to Animal. Disponivel em: https://periodicos.ufba.br/index.php/
RBDA/article/view/10249 Acesso em 20 jul 2022. — LOUREN-
GO, D. B. Direito dos animais: fundamentagio e novas perspectivas.
Porto Alegre: Sergio Antonio Fabris, 2008. — LUDOLEF, Rafael Van
Erven. Politicas Piblicas e Tutela Juridica — Desporto, Religido, Fol-
clore e Cultura. (in) Curso de Direito Animal. Faculdade Unyleya.
2022. — SUZIN, L. C., ZAMPIERI, G. A vida dos outros: ética e
teologia da libertagio animal. Sao Paulo: Paulinas, 2015.]

EVENTOS CLIMATICOS EXTREMOS: Também enten-
didos como desastres naturais - tais como tempestades e ciclones,
secas severas, inundagoes, deslizamentos, ondas de calor - esses
eventos tendem a se tornar mais intensos e mais frequentes em
razdo das mudangas climdticas decorrentes do aquecimento glo-
bal. Atingindo o planeta de forma desigual, e somados as vulnera-
bilidades socioeconémicas das popula¢oes afetadas, esses eventos
podem levar ao que chamamos de catdstrofes, com significativas
perdas humanas e nao-humanas, o que aponta para a implanta-
¢do de necessdrias politicas publicas de prevencao e redugio do
risco de desastres, uma vez que os extremos de clima e desastres
associados de grande impacto, projetados para o futuro, ji estao
acontecendo agora. [ BRASIL. Ministério de Ciéncia, Tecnolo-
gia e Inovagao / Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de
Desastres Naturais (Cemaden/MCTYI). Estudo inédito mostra como
as mudangas climdticas sdo percebidas pelos profissionais de Protecio
¢ Defesa Civil. Cemaden/MCTI. 13 de Outubro de 2022. Dis-
ponivel em https://www.gov.br/cemaden/pt-br/assuntos/noticias-
-cemaden/estudo-inedito-mostra-como-as-mudancas-climaticas-
sao-percebidas-pelos-profissionais-de-protecao-e-defesa-civil-1
Acesso em 14 outubro 2022 — PAINEL BRASILEIRO DE MU-
DANCAS CLIMATICAS (PBMC). Aquecimento global é a causa
de eventos climdticos extremos, diz ONU. PBMC. 2011. Disponivel
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em http://pbme.coppe.ufrj.br/index.php/pt/noticias/207-aqueci-

mento-global-e-a-causa-de-eventos-climaticos-extremos-diz-onu]
GESTAO DE RESIDUOS: ver RESIDUOS SOLIDOS

HIPOTESE DE GAIA: Hipétese formulada em 1979 por
James Lovelock e Lynn Margulis, que considera a Terra um tnico
e complexo organismo, capaz de se autorregular e se auto-organi-
zar. De acordo com a hipétese (cujo nome é uma referéncia a Gaia,
deusa grega da Terra), os organismos vivos tém importante papel na
manuteng¢io do equilibrio climdtico da Terra: os elementos biéticos
atuam na moderagao do clima, gerando condigbes quimicas e fisicas
favordveis para todas as formas de vida do planeta. [MENDES, A.
Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 185.]

MUDANCAS CLIMATICAS: Mudanga do clima que supe-
ra, para um determinado intervalo de tempo, a variabilidade natural
do clima, e cuja origem possa estar relacionada, direta ou indireta-
mente, a alteragbes na composicao da atmosfera mundial decorren-
tes da atividade humana. Dentre elas estd o aquecimento global. [...]
Dentre os impactos relacionados com as mudangas do clima, estao o
aumento da temperatura e do nivel do mar, a perda de biodiversida-
de e de servigos ecossistémicos, a alteragio nos regimes de chuvas e
a intensificacao dos desastres naturais (eventos climdticos extremos).
[MENDES, A. Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5a ed. Brasilia: FEB,
2022 p.189]

MUDANCAS DE USO DA TERRA (ou do solo): Conver-
sdo da vegetagdo nativa dos biomas brasileiros para pastagem agri-
cultura, por meio do desmatamento (legal e ilegal), em razao da ex-
pansao agropecudria, da grilagem de terras ptblicas da Unido e, mais
recentemente, das atividades mineradoras em dreas protegidas. Com
o desmatamento, as dreas perdem cobertura vegetal, levando: a per-
da de biodiversidade com diminui¢ao de populagdes e extingao de
espécies; a degradagio de habitat com a fragmentagao da paisagem e
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vulnerabilidade maior 2 secas e incéndios; aumento da emissio dos
gases do efeito estufa e modificago do clima global; perda do ciclo
de formagao da dgua e das chuvas pelas florestas, degradagao do solo e
perda de nutrientes; contaminagao do solo e da dgua com agrotdxicos
e fertilizantes quimicos; impactos sociais com a diminui¢io dos ser-
vigos ecossistémicos. [\WWF BRASIL. Desmatamento. WWEF Brasil.
2022. disponivel em https://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/
areas_prioritarias/amazonial/ameacas_riscos_amazonia/desmata-
mento_na_a mazonia/ — QUINTAOQO, José Mauricio B. et al. Mu-
dangas do uso e cobertura da terra no Brasil, emissoes de GEE e politicas
em curso. Cienc. Cult., S3o Paulo , v. 73, n. 1, p. 18-24, Jan. 2021.
Disponivel em http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=s-
ci_arttext&pid=50009=67252021000100004-&Ing=en&nrm-
iso . Acesso em 15 Out. 2022. http://dx.doi.org/10.21800/2317-
66602021000100004.]

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTA-
VEL (ODS): Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel sao
um apelo global 4 a¢do para acabar com a pobreza, proteger o meio
ambiente e o clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares,
possam desfrutar de paz e de prosperidade. Estes sao os objetivos
para os quais as Nagdes Unidas estao contribuindo a fim de que
possamos atingir a Agenda 2030 no mundo, incluindo no Brasil: 1.
Erradicagao da pobreza; 2. Fome zero e agricultura sustentdvel; 3.
Satide e bem-estar; 4. Educacao de qualidade; 5. Igualdade de gé-
nero; 6. Agua potédvel e saneamento; 7. Energia limpa e acessivel; 8.
Trabalho decente e crescimento econdmico; 9. Industria, inovagio
e infraestrutura; 10. Redugao das desigualdades; 11. Cidades e co-
munidades sustentdveis; 12. Consumo e produgao responsdveis; 13.
Agao contra a mudanga global do clima; 14. Vida na dgua; 15. Vida
terrestre; 16. Paz, justiga e institui¢des eficazes; 17. Parcerias e meios
de implementacio. [ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS
NO BRASIL (ONU). Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel e a
Agenda 2030. Disponivel em: https://brasil.un.org/pt-br/sdgs. Aces-
so em 22 ago. 2022.]
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POLUICAO ATMOSFERICA: Considera-se poluente qual-
quer substincia presente no ar e que, pela sua concentragdo, possa
tornd-lo impréprio, nocivo ou ofensivo 4 saide, causando inconve-
niente ao bem estar pablico, danos aos materiais, a fauna e a flora
ou prejudicial 4 seguranca, ao uso e gozo da propriedade e s ativi-
dades normais da comunidade. O nivel de polui¢ao atmosférica ¢
medido pela quantidade de substincias poluentes presentes no ar.
Ver também EFEITO ESTUFA. [GOVERNO DO ESTADO DE
SAO PAULO / Cetesb. Qualidade do ar. Poluentes. Cetesb. 2022.
Disponivel em https://cetesb.sp.gov.br/ar/poluentes/ . Acesso em 14
out. 2022.]

POLUICAO HIDRICA: Contaminagio dos corpos hidricos
(rios, lengdis fredticos, lagos, lagoas, mares e oceanos) por elementos
fisicos, quimicos e biolégicos que podem ser nocivos ou prejudiciais
aos microorganismos, plantas, animais e & atividade humana. Os
corpos hidricos sao o destino final de todo e qualquer poluente sold-
vel em dgua que tenha sido lan¢ado no ar ou no solo. Entre as causas
antropogénicas (causadas por humanos), estao o descarte incorreto
de produtos e o lancamento de esgoto, residuos da agropecudria e
produtos quimicos na dgua (ou no solo - ocorrendo a absor¢do e
contaminando nascentes e pocos). Ver também RESIDUOS SOLI-
DOS e MUDANCA DE USO DA TERRA. [E-CYCLE. Polui¢io
da dgua: tipos, causas e consequéncias. eCycle. ¢2022. Disponivel

em https://www.ecycle.com.br/poluicao-da-agua/. Acesso em 14
out. 2022.]

PRODUCAO LOCAL: Alimentos e demais itens produzidos
localmente cujo consumo interfere na economia e promogao social
dos produtores locais, contribuindo para o desenvolvimento sus-
tentdvel, além de beneficiar a sadde e bem-estar dos consumidores,
meio ambiente e recursos naturais da regiao, reduzindo as emissoes
de gases do efeito estufa 3 medida que diminuem os deslocamentos

e o consumo de combustiveis fésseis no transporte da produgao.
[MARCHESIN, V. Producio local de alimentos e consumo consciente:
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uma trajetéria para o desenvolvimento sustentdvel. Guia Universitd-
rio de Informa¢des Ambientais, [S. l.], v. 2, n. 2, p. 34-35, 2021.
Disponivel em: https://www.revistaguia.ufscar.br/index.php/guia/
article/view/58 . Acesso em: 15 out. 2022.]

IPCC: O Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climd-
ticas (IPCC na sigla em inglés) é uma organizagio cientifico-politica
criada pela ONU, em 1988. Tem como objetivo principal sinteti-
zar e divulgar as mais avancadas pesquisas e conhecimentos sobre
as mudangas climdticas, apontando causas, efeitos e riscos para a
Humanidade e o meio ambiente, e sugerindo maneiras de comba-
té-los. Desde seu surgimento, o IPCC apresentou cinco relatérios
de pesquisa sobre o clima. Concluido e apresentado entre agosto
de 2021 e abril de 2022, o sexto relatério constata graves impac-
tos socioambientais e aponta para a necessidade de rdpidas transfor-
magoes estruturais e comportamentais que limitem o aquecimento
global a 1,5°C. Para tanto, propde, entre outras a¢des, mudangas
no uso da terra, nas emissdes urbanas, em demandas e servigos, nos
setores de energia, industria, edificagdes e transportes, assim como
transformagdes comportamentais e no estilo de vida (ex.: caminhar
ou pedalar em detrimento de outros meios de locomogao, evitar o
desperdicio de alimentos e adotar dietas a base de plantas. [IPCC,
2019: Mudangas Climdticas e Terra: um relatério especial do IPCC
sobre mudanga climdtica, desertificacio, degradacio da terra, manejo
sustentdvel da terra, seguranga alimentar e fluxos de gases de efeito es-
tufa em ecossistemas terrestres. Disponivel em: https://www.ipcc.ch/
srecl/ . Acesso em 22 ago 2022. -- UNITED NATIONS ENVI-
RONMENT PROGRAMME (UNEP). Sexto Relatério de Avaliacio
do IPCC — Mudanca Climdtica 2022. (IPCC Sixth Assessment Re-
port 2022). [Disponivel em https://www.unep.org/pt-br/resources/
relatorios/sexto-relatorio-de-avaliacao-do-ipcc-mudanca-climati-
ca-2022 Acesso em 22 ago 2022 — UNITED NATIONS ENVI-
RONMENT PROGRAMME (UNEP). Chapter 5: Food Security.
IPCC Fifth Assessment Report 2019. p. 437-550. Disponivel em
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https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/sites/4/2021/02/08_Chap-
ter-5_3.pdf . Acesso em 22 ago 2022.]

RECICLAGEM: Processo pelo qual um material usado retor-
na, como matéria-prima, ao ciclo de produgao, para ser novamente
transformado em um bem de consumo. Popularmente, o termo reci-
clagem ¢ utilizado para designar todo o conjunto de agoes ligadas ao
reaproveitamento de materiais usados que viriam a ser descartados.
Ver também SUSTENTABILIDADE. [MENDES, A. Trigueiro. £s-
piritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 192.]

RESIDUOS SOLIDOS: Qualquer material resultante de ati-
vidades humanas, descartado ou rejeitado por ser considerado inutil
ou sem valor. Pode estar em estado sélido ou semissélido e ser clas-
sificado de acordo com sua composi¢io quimica (orginico e inor-
génico), sua fonte geradora (residencial, comercial, industrial, agri-
cola, de servigos de satide etc.) e seus riscos potenciais ao ambiente
(perigosos, inertes e nio inertes). (André Trigueiro- Espiritismo e
Ecologia). O crescimento da populagao, o desenvolvimento indus-
trial e a urbanizagao acelerada, atrelados a postura individualista da
sociedade, vém contribuindo para o aumento do uso dos recursos
naturais e para a geragao dos residuos. Na maioria das vezes, esses
residuos sao devolvidos ao meio ambiente, de forma inadequada, le-
vando a contaminagio do solo e das dguas, trazendo vdrios prejuizos
ambientais, sociais e econdmicos. Nesse sentido é necessdria a gestao
desses residuos, procurando identificd-los, classificd-los e encami-
nhé-los para a reciclagem ou adequada destinagio. [MENDES, A.
Trigueiro. Espiritismo e ecologia. 5. ed. Brasilia: FEB, 2022, p. 192].
Como boa parte dos residuos ¢ descartada como lixo, ¢ necessdrio
levar em conta os cinco Rs da sustentabilidade: repensar, reduzir,
recusar, reutilizar e reciclar - repensar as a¢oes, o consumo, as fontes,
o transporte; reduzir o desperdicio e a produgio de lixo nao reapro-
veitdvel; recusar tudo aquilo que agrida a natureza e os animais; reu-
tilizar estendendo a vida dtil de produtos e utensilios; reciclar, dando
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destinagio adequada aos materiais e evitando assim o consumo de
mais matérias primas. Ver também SUSTENTABILIDADE.

SENCIENCIA: Combina os termos consciéncia e sensibilida-
de, designando a condigao mental, afetiva, emocional e consciente
de muitos animais. Em outras palavras, os animais nao-humanos
sdo capazes de experienciar o mundo de forma subjetiva, de sen-
tir e se importar com o que sente, de experimentar satisfagio ou
frustragdo, de sentir dor e desejar que ela acabe. [ETICA ANIMAL
(site). Senciéncia. 2022. Disponivel em https://www.animal-ethics.
org/senciencia-secao/ Acesso em 14 outubro 2022. — UNISINOS.
Declaragio de Cambridge sobre a Consciéncia em Animais Humanos
¢ Nio Humanos. 31 de julho de 2012. Disponivel em https://www.
ihu.unisinos.br/noticias/511936-declaracao-de-cambridge-sobre-a-
-consciencia- em-animais-humanos-e-nao-humanos . Acesso em 14
out. 2022.]

SERVICOS ECOSSISTEMICOS: Sio beneficios funda-
mentais para a sociedade gerados pelos ecossistemas. Sao divididos
em 4 tipos: 1. de regulagdo - manutengao da estabilidade dos proces-
sos ecossistémicos, tais como o sequestro de carbono, a purificagio
do ar, a moderagio de eventos climdticos extremos, a manuten¢io
do equilibrio do ciclo hidroldgico, a minimizagio de enchentes e
secas e o controle dos processos criticos de erosao e de deslizamento
de encostas; 2. de suporte - mantém a perenidade da vida na Ter-
ra, tais como a ciclagem de nutrientes, a decomposigao de residuos,
a produg¢do, a manuten¢do ou a renovagio da fertilidade do solo,
a polinizagao, a dispersio de sementes, o controle de populagoes
de potenciais pragas e de vetores potenciais de doengas humanas,
a prote¢ao contra a radiagao solar ultravioleta e a manuten¢ao da
biodiversidade e do patrimonio genético; 3. de provisao - fornecem
bens ou produtos ambientais utilizados pelo ser humano para con-
sumo ou comercializagdo, tais como dgua, alimentos, fibras e extra-
tos, entre outros; 4. culturais - constituem beneficios nio materiais
providos pelos ecossistemas, por meio da recreagdo, do ecoturismo,
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da identidade local e cultural, de experiéncias espirituais e estéticas e
do desenvolvimento intelectual e de educagao ambiental. [BRASIL.
Ministério do Meio Ambiente. Servicos ecossistémicos. MMA. 2022.
Disponivel em https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/ecossiste-

mas-1/conservacao-1/servicos-ecossistemicos. Acesso em 14 outu-
bro 2022.]

SUSTENTABILIDADE: Conceito utilizado em vdrios cam-
pos, com énfase diversa, como o da economia, da administragao,
da ecologia, a sustentabilidade pode ser entendida como uma meta
civilizatéria, motivagao para organizagoes da sociedade civil, desafio
tecnoldgico para a industria, disputa politica em 6rgaos da ONU,
marketing para consumo, imagem para organizagdes no mundo
todo. A ideia do que ¢ sustentdvel vem sempre atrelada a ideia de
equilibrio de um dado sistema, seja ele uma empresa ou um ecossis-
tema natural, por exemplo. No 4mbito da ecologia, a sustentabili-
dade ¢ associada aos conceitos de preservagio e conservagio. A pre-
servagao estd relacionada com a agao de proteger um ecossistema ou
um recurso natural de dano ou degradacio, ou seja, nao utilizd-lo,
mesmo que racionalmente e de modo planejado. Por sua vez, a con-
servagao ambiental estd relacionada com o uso racional e sustentdvel
dos recursos naturais, garantindo sua existéncia para as geragoes fu-
turas - e podemos acrescentar: para as geragoes futuras de todas as
espécies. A Doutrina Espirita nos oferece complemento necessdrio
as reflexdes sobre o tema, ao nos apresentar a lei de destruigao e a
lei de conservagao e os exemplos da natureza na transformagao para
renovagao e na evita¢ao dos abusos que resultem em prejuizo do de-
senvolvimento do principio inteligente. Ver também DESENVOL-
VIMENTO SUSTENTAVEL. [AZEVEDO, J. Entenda a diferenca
entre preservagio e conservagio. e-Cycle. 2022. Disponivel em hteps://
www.ecycle.com.br/preservacao-e-conservacao/ . Acesso em 14 ou-
tubro 2022. — DI FELICE, M.; CUTOLO TORRES, J.; YANAZE,
L. K. H.. Redes Digitais e Sustentabilidade: as interacoes com o meio
ambiente na era da informagio. Sao Paulo: Annablume, 2012. Cole-
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¢ao ATOPOS - VEIGA, J. E. Desenvolvimento sustentdvel: o desafio
para o século XXI. 3a ed. Rio de Janeiro: Garamond, 2008.]

VEGETARIANISMO: Escolha alimentar que exclui todos os
produtos de origem animal, por razdes éticas, ambientais, sociais,
espirituais ou de saide. Difere-se do veganismo por este significar,
segundo defini¢dao da Vegan Society, um modo de viver que busca
excluir, na medida do possivel e do praticdvel, todas as formas de ex-
ploragao e de crueldade contra os animais — seja em pesquisas cien-
tificas, alimentacao, vestudrio, entretenimento ou outras esferas de
consumo. No Brasil existem varia¢des ao vegetarianismo, tais como:
ovolactovegetarianos (consomem ovos e laticinios), lactovegetarianos
(consomem laticinios), ovovegetarianos (consomem ovos) e vegeta-
rianos estritos (nao consomem nenhum produto de origem animal).
Assim, todo vegano ¢ vegetariano estrito, mas nem todo vegetaria-
no estrito ¢ vegano. [CRAIG, W. J., MANGELS, A. R.. American
Dietetic Association. Position of the American Dietetic Association:
vegetarian diets. ] Am Diet Assoc. 2009 Jul;109(7):1266-82. doi:
10.1016/j.jada.2009.05.027. PMID: 19562864. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19562864/ . Acesso em 20 julho
2022. — FAO, IFAD, UNICEE WEFP and WHO. In Brief to The
State of Food Security and Nutrition in the World 2022. Repurposing
Jfood and agricultural policies to make healthy diets more affordable.
Rome, FAO, 2022. Disponivel em: https://www.fao.org/docu-
ments/card/en/c/cc0640en Acesso em 20 jul 2022. — PHILIPPI,
Sénia T.; PIMENTEL, Carolina V.M.B.; MARTINS, Marcia C.T.
(org.). Nutri¢do e alimentacio vegetariana: tendéncia e estilo de vida.
1. ed. Santana de Parnaiba: Manole, 2022.
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3. Plano de comunicacao

Trazemos a seguir sugestdes de agdes estratégicas em Comuni-
cagio que estimulem a reflexdo e a conscientizagio a respeito do tema.
Todas as a¢bes propostas contam com a observancia prévia dos perfis
dos publicos-alvo da Institui¢do, dentro dos cronogramas que serao
acordados junto & Coordenagao realizadora, bem como a mensuragao
de resultados. Serao desenvolvidas pela Unidade Organizacional de
Comunicagao e Marketing da FEB, contando com a colaboragao de
demais dreas associadas, como Memdria e Documentacio e FEBtv.

Por se tratar de campanha permanente, lembramos que estas
agoes serdo multiplicadas em outras vdrias, com renovagao de pegas
e textos, alimentando continuamente os variados publicos preten-
didos, com agdes especificas a cada. Contaremos com a colaboragio
das federativas estaduais na adesio e multiplicagao da divulgagio,
seguindo os principios das trés fungées da Comunicagao Social Es-
pirita (Evangelizadora, Integradora, Mididtica).

Assim, em consonincia com os métodos destacados anterior-
mente, SUgerimos:

3.1 Criacao de identidade visual

Produgao de pecas que apresentem a ideia da Campanha, de
modo objetivo, claro e elegante. Cartaz, posts, antincios, observando
as trés fungoes citadas anteriormente.

Adaptagao dos formatos dos materiais aos diversos meios de
comunicagio.

3.2 Producao textual
Textos sobre os temas centrais e associados para produgao de

noticias, postagens, e-mail marketing, boletins, releases, andncios,
comunicados, apoio.
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3.3 Federativas estaduais

Compartilhamento de artes e textos produzidos, em pasta nas
nuvens, com as federativas estaduais. Atuacio em rede para adesio e
auxilio no impulsionamento da divulgagao.

3.4 Portal FEBnet

Atualizagdo com noticias, conteddo em campanha, opusculos,
folhetos, entrevistas e materiais de apoio nos campos especificos.

3.5 Redes Sociais

Planejamento de publica¢des contemplando contetido alusivo
na forma de posts, reels, stories, lives e eventos associados.

3.6 Palestras

Realizagao de palestras espiritas com temdticas ecoldgicas.
3.7 Reformador

Veiculagao de arte especifica sobre o tema em edi¢oes de Refor-
mador. Entrevista com fonte designada sobre o tema e a Campanha.

Redagdo de artigos sobre a temdtica.

3.8 Boletim Eletronico Institucional

Inser¢ao de notas especificas no boletim quinzenal. Envio ao
mailing list.
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CAMPANHA NACIONAL PERMANENTE DE CONSCIENTIZACAD ECOLOGICA

3.9 FEB Podcast

Entrevista com fontes designadas para esclarecimentos sobre
a Campanha e o tema em si. Possibilidade de gravac¢oes sobre temas
diretos sobre temas relacionados a Ecologia e Espiritismo.

3.10 FEBtv

Veiculagao de materiais nos canais da TV (redes sociais e You-

Tube).
3.11 Eventos

Produciao de eventos em ac¢ao coordenada com as demais
Areas. Agdes como mesas-redondas e debates, estimulando o diglogo
e o plantio de drvores pelo publico infantojuvenil, bem como outras
agoes relacionadas ao tema.

3.12 Release para imprensa
Produgao e envio de release para as midias espirita e secular,
abordando a consciéncia ecolégica e sua relagao com o Espiritismo.

Atualizagao constante com contetidos relacionados aos temas,
depoimentos de fontes e eventos que serdo promovidos.

35






4. Cronograma

ATIVIDADE DATA

Criacdo de identidade visual Jan./2023

Producdo textual

Producgdo permanente de textos sobre os temas | Jan./2023 a

centrais e associados para producéo de noticias, | dez./2023

postagens, e-mail marketing, boletins, releases,

anuncios, comunicados, apoio.

Federativas Estaduais: apresentacdo e constru-

gao coletiva.

CRNE: Anfitria - FEP 14 alede
abr./2023

CRS: Anfitria — FEC 21a23de
abr./2023

CRC: Anfitria - FEEGO 26 a28de
mai/2023

CRN: Anfitria - FEAC 16 a18 de
jun/2023

Divulgacao da Campanha Nacional Permanen-
te de Conscientizacio Ecolégica

Realizagao de evento e divulgagao de materiais
graficos e textuais nas redes sociais, portal, Refor-
mador, e outros possiveis meios.

05 de jun./2023
— Dia Mundial
do Meio Am-
biente
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Encontros de Areas

Promover encontros de Areas funcionais do
Centro Espirita, nas Federativas Estaduais, para
considerar, em seus programas e acodes, as gues-
tdes ecoldgicas e as éticas ambiental e animal,
fornecendo subsidios tedricos e metodolégicos
para tanto.

Jul./2023 a
nov./2023

Comunicacao e divulgacdo doutrinaria

Criagdo de textos, artigos e releases e realizagao
de lives e palestras, para a divulgacao de con-
teludos espiritas e cientificos que promovam a
cultura da paz, a conscientizagao ecoldgica e as
relacdes entre ética ambiental, ética animal e
Espiritismo.

Jun./2023 a
dez./2023

Avaliagoes e plano de trabalho para 2024
Avaliacao parcial.

Avaliagcao de final de ciclo e programagao de
acdes para o proximo ciclo.

Jun./2023

Out./2023
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